
Le réseau linguistique Paris Saclay vous informe:

Où apprendr� l� françai� sur l� territoir� Pari� Sacla�?

Mise à jour: Novembre 2022

Ce document présente les associations de proximité offrant des cours de français
(alphabétisation; Français Langue Etrangère; Ateliers socio- linguistiques; remise à niveau)
sur le territoire de la communauté d’agglomération Paris Saclay et de la communauté de
communes du Pays de Limours .

Nom de la structure Lieu Cours proposés
Places

disponibles (fin
novembre 2022)

CHILLY - MAZARIN

ALPHABÉTISATION Chilly-Mazarin FLE, Alphabétisation oui
(confirmés)

EFAPO Chilly-Mazarin FLE, Alpha - ASL oui

LONGJUMEAU

ALPHABÉTISATION Longjumeau FLE, Alphabétisation non

Maison COLUCCI - Rotary
Club

Longjumeau FLE, Alphabétisation oui

Renaissance et culture Epinay - sur - Orge FLE, Alpha, Remise à niveau non

ASTULA DU BOIS La Ville du Bois FLE, Alphabétisation oui

Renaissance et culture Linas, Monthléry FLE, Alpha, Remise à niveau non

Renaissance et culture Marcoussis FLE, Alpha, Remise à niveau non

Renaissance et culture Nozay FLE, Alpha, Remise à niveau oui

MASSY ET COMMUNES VOISINES

AFAAM Massy FLE, Alphabétisation oui

APAJF Massy FLE, Alphabétisation oui

Centre social APMV Massy ASL oui

Croix-Rouge/ Unité locale
des deux rivières

Massy FLE, Alphabétisation non

Espace Bièvre Poterne Massy ASL oui
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Espace Lino Ventura Massy ASL oui

Espace Massy Opéra Massy ASL oui

LANGUES POUR TOUS Massy FLE liste d’attente

ALPHABET IGNY Igny FLE, Alphabétisation
Remise à niveau

oui

DIRE LIRE Palaiseau FLE, Alphabétisation non

Association des familles de
Verrières-le-buisson

Verrières-le-buisson FLE, Alphabétisation non

AUX ULIS ET COMMUNES VOISINES

ASTI Les Ulis FLE, Alphabétisation non

CLUB LEO LAGRANGE Les Ulis FLE, Alphabétisation non

Collège Aimé Césaire/
OEPRE

Les Ulis FLE/ système
éducatif

oui

CROIX ROUGE/ Unité locale
Des Vallées Bièvre Yvette

Les Ulis FLE oui

MAISON POUR TOUS
COURDIMANCHE

Les Ulis FLE non

Médiathèque François
Mitterrand

Les Ulis Atelier de
conversation

oui

ALFAP Bures-sur-Yvette/ Orsay FLE oui

Atelier “LIRE DIRE ECRIRE” Gif - sur - Yvette FLE, Alphabétisation oui
(quartier du

Moulon)

Solidarité Normalienne Gif - sur - Yvette FLE, Alphabétisation oui
(lundi)

Renaissance et culture Villebon - sur - Yvette FLE, Alpha, Remise à niveau non
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A CHILLY-MAZARIN

ALPHABÉTISATION Chilly-Mazarin FLE, Alphabétisation

Salle Victor Schoelcher -
71 avenue Charles-de-Gaulle
91380 Chilly-Mazarin

Cours collectifs,
2 niveaux: débutants et confirmés (disposant des
bases en français)

01.64.48.88.11 Formateurs: 10 intervenants bénévoles

3 cours/ semaine: Lundi, Mardi et Jeudi :
9h - 11h / 20h30 - 22hTout public (adulte)

20€ annuel Modalité d’inscription:
Téléphoner ou se présenter au moment
des cours

👥 Pascale PROPONET

EFAPO Chilly-Mazarin FLE, Alphabétisation

Maison des associations
10 rue Olivier Beauregard
91380 Chilly Mazarin

Cours collectif, format ASL
2 niveaux: grands débutants et débutants

07.81.37.94.42 Formateurs: 1 salariée

2 cours/ semaine maximum
Tout public

Autres: Lutte contre la polygamie et mariages
forcés; accompagnement juridique et
psychologique; actions de prévention

ba.awa@hotmail.fr
https://efapo-vff.org/

Gratuit Modalité d’inscription:
Téléphoner au 07.81.37.94.42
lundi-vendredi, 10H00 à18H00

👥 Awa BA, présidente

MEIF PARIS SACLAY – 15 avenue de Norvège 91140 Villebon-sur-Yvette. Le réseau linguistique Paris Saclay:
http://linguistique-paris-saclay.fr/ Contact: Linguistique@meif.fr

3

mailto:ba.awa@hotmail.fr
https://efapo-vff.org/
http://linguistique-paris-saclay.fr/
mailto:Linguistique@meif.fr


A LONGJUMEAU ET COMMUNES VOISINES

ALPHABÉTISATION Longjumeau FLE (jusqu’à B1), Alphabétisation; Grands
débutants; Préparation DELF

1 rue Henri Dunant
91160 Longjumeau

Cours collectifs de 2h. Groupes de niveau.
Formateurs: 45 bénévoles

01.64.48.92.40 Cours en journée (de 9h à 11h et de 14h
à 16h) et en soirée (de 20h à 21h30)
Il est possible de suivre 4 à 6h de cours
par semaine.

Grille des cours:
https://www.alphabetisation-longjumea
u.fr/accueil/quefaisonsnous/grille-des-c
ours/

alpha.longjumeau@laposte.net
https://www.alphabetisation-longjumea
u.fr/

Autre: Ateliers et sorties culturelles; atelier
théâtre animé par Vincent Barraud (à la maison
Colucci); Atelier pré emploi à partir de janvier
Atelier parentalité en novembre - décembre
Plusieurs ateliers informatiques avec la Maison
Colucci

Habitant Longjumeau en priorité

30€ annuel Modalité d’inscription:
Permanences dédiées en septembre
puis sur RDV - fin des inscriptions fin
novembre. Complet pour 2022/23👥 Jean LAGARDE, Président

Rotary Club - Longjumeau FLE, Alphabétisation

Maison COLUCCI
7 rue Maryse Bastié 91160 Longjumeau

Cours collectifs; Entrées/ sorties permanentes
Formatrices: 3 bénévoles

01.64.54.19.96 Cours :
Lundi 8h45 à 11h45 (pour parler);
Jeudi 8h45 à 11h45 (3 groupes de niveau);
Jeudi 14h à 16h (pour écrire)f.lecomte-giraud@wanadoo.fr

Tout public

gratuit Modalité d’inscription:
Se présenter le jeudi matin à 8h45 à la
Maison Colucci.

👥 Françoise Lecomte; Marie-Claude
Fargeot
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Renaissance et culture
EPINAY- SUR- ORGE

FLE, Alphabétisation, Remise à niveau
Préparation aux TCF ou DELF

Les cours se font dans des salles
municipales et dans un local loué; à
domicile ou en visio.

Cours individuels d'1h à 1h30 avec un
accompagnateur régulier
Formateurs: 34 bénévoles

06 34 03 61 69
après 20h00 ou week end

En fonction des besoins des apprenants
et des disponibilités des formateurs.

renaissanceculture.epinay@gmail.com

https://sites.google.com/site/renaissan
cecultureepinay/

Autres:
Sorties culturelles; moments conviviaux. Cours
collectifs à ADOMA (24 apprenants).
Préparation aux examens

Tout public à partir de de 16 ans

Inscription: 15€/ an Modalité d’inscription:
Téléphoner ou envoyer un mail.

👥 Mme Isabelle Cilia Pichon, présidente
Mr Mahboub Azadeh, vice-président

ASTULA DU BOIS
La Ville du Bois

FLE, Alphabétisation

Salle municipale au 29 rue des Berges,
91620 La Ville du Bois

Cours individuels le plus souvent.
Formateurs: 8 bénévoles

06 52 05 76 48 Cours du soir ou en journée selon la
disponibilité des formateurs.

astuladubois@gmail.com Autres:
sorties culturelles; projet de cours collectifs pour
les parents de l'école Ambroise Paré

Public adulte habitant la Ville-du-Bois

Cotisation annuelle de 10 € Modalité d’inscription:
Téléphoner pour prendre RDV. Un test de
niveau sera réalisé.

👥 Philippe Pouliquen, Président
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Renaissance et culture
Montlhéry - Leuville s/Orge - Linas -
Longpont s/Orge

FLE, Alphabétisation,
Remise à niveau

Salles municipales Cours individuels d'1h30, 1 à 2 fois/ semaine
Formateurs: 22 bénévoles

06.73.94.63.17
Cours du soir ou en journée selon la
disponibilité des formateurs.

m3l.renaissance.culture@gmail.com
site internet:
http://renaissanceetculturemarcoussis.e
-monsite.com/

Adultes, résidant dans les communes
couvertes par l'association

15€ annuel; 10€ / livre Modalité d’inscription:
Téléphoner pour prendre RDV. Laisser
ses coordonnées sur le répondeur  pour
être rappelé.👥 Nicole LAURENT;

Francine KOELSCH, présidente

Renaissance et culture
MARCOUSSIS

FLE, Alphabétisation,
Remise à niveau

Siège social: la mairie de Marcoussis.
Les cours sont donnés au domicile des
formateurs ou des apprenants.

Cours individuels, d'1h à 1h30 par semaine,
adaptés aux objectifs des apprenants
Formateurs: 10 bénévoles

01.69.01.12.29
06.52.85.01.24

En fonction des besoins des apprenants
et des disponibilités des formateurs.

nogues.vicens@free.fr
http://www.rcmarcoussis.org/

Autres:
L'association donne des cours aux salariés en
insertion des potagers de Marcoussis et à la
maison à caractère social Auteuil (mineurs de 6 à
11ans)Personnes résidant à Marcoussis

Cotisation annuelle: 15€/ an Modalité d’inscription:
Téléphoner pour prendre RDV

👥 Mr NOGUES, Président
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Renaissance et culture
NOZAY

FLE, Alphabétisation,
Remise à niveau

Maison des activités culturelles:
8 chemin de Belle Epine
91620 Nozay

Cours individuels; 1 à 2h/ semaine
Formateurs:23 bénévoles

06.28.05.04.56 En fonction des besoins des apprenants
et des disponibilités des formateurs.

rcnozayvdb@outlook.fr
http://www.activites91.com/

Autres:
Activités socio-culturelles proposées par
l'association (cf site internet)

Tout public

60€/ an (20€ minimum) Modalité d’inscription:
Téléphoner pour prendre RDV

👥 Françoise NICOLINI, Présidente
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A MASSY ET COMMUNES VOISINES

AFAAM - MASSY
Association des familles et amis de l'Afrique de
Massy

FLE, Alphabétisation

Cours collectifs, débutants
Entrées/ sorties permanentes

Formateurs: 3 bénévoles
26 allée Emile Zola
91300 Massy

01.60.19.66.26 3 cours/semaine/ personne:
Lundi, Jeudi et vendredi:
9h30 - 10h30 /14h - 15h30

Calendrier scolaireafam91300@yahoo.fr

Tout public Autres: Soutien scolaire; CLAS

Adhésion annuelle: 20€ Modalité d’inscription:
Téléphoner.
L'adhésion sera obligatoire.

👥 Coubia DIAWARA

APAJF - MASSY
Association pour l'accompagnement des jeunes
et de la famille

FLE, Alphabétisation

Cours collectifs, 3 groupes de niveau
Entrées/ sorties permanentes

Formateurs: 5 bénévoles
23 avenue de la République 91300
Massy

06.64.82.35.02
06.52.28.09.69

Lundi, mardi et jeudi: 14h - 16h
Calendrier scolaire

association.apajf@gmail.com Autres: Soutien scolaire; Accompagnement
social et administratif; Cohésion sociale (ateliers
avec des familles)

Tout public

Cotisation: 50€ par année scolaire Modalité d’inscription:
Téléphoner.

👥 Ramata COULIBALY
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Centre Social APMV - MASSY ASL Ateliers socio linguistiques

Cours collectifs; groupes: débutant oral; lecteur
scripteur; ni lecteur ni scripteur

Entrées/ sorties permanentes

12 Formateurs bénévoles.

32 allée Albert Thomas
91300 Massy

01.69.53.17.75

accueil.apmvmassy@gmail.com
scouasnon.apmvmassy@gmail.com Lundi: 9h - 11h/ 14h - 16h

Mardi: 9h - 11h/ 14h - 16h

Jeudi matin: travail sur projets

Priorité aux habitants de Massy

Autres: Ateliers numériques, parentalité,
citoyenneté; santé; garde d’enfants (6 max)

12€/ an pour les Massicois. 20€ pour
les extérieurs.

Modalité d’inscription:
Appeler ou venir sur place.
Un RDV sera fixé pour évaluer le niveau.

👥 Sophie COUASNON, coordinatrice

CROIX ROUGE/ Unité locale des deux
rivières - MASSY

FLE, conversation

2 rue du dauphiné
91300 Massy

Cours en petit groupe. Pédagogie adaptée
suivant le binôme. priorité à l’oral.
Formateurs: 10 bénévoles

non
Lundi de 19h15 à 20h30.

ul.deuxrivieres@croix-rouge.fr Autres:
Secourisme, maraudes, vestiboutique, aide
alimentaire, etc
https://essonne.croix-rouge.fr/lesdeuxrivieres/Tout public

gratuit Modalité d’inscription:
Envoyer un mail avec ses coordonnées.
La personne sera recontactée par
téléphone.👥 Elisabeth LANDRE, Directrice Locale de

l'Action Sociale
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Espace Bièvre Poterne - MASSY ASL Ateliers socio linguistiques

Cours collectifs; niveaux mélangés
Entrées/ sorties permanentes
Formatrice salariée

6 square de la Poterne
91300 Massy

01.80.38.01.02 Lundi: 16h - 18h;
Mardi 9h30 - 11h30;
Vendredi 14h - 16h et 16h - 18h
Possibilité de 4h de cours par
semaine

Priorité aux habitants de  Massy;
secteur Bièvre Poterne

Adhésion 5€;
Participation: 15€/ an

Modalité d’inscription:
Appeler l'espace ou s'y rendre. Il
faudra remplir un dossier et passer
un test de positionnement.👥 Céline LE CARDONNEL, référente

familles

Espace Lino Ventura - MASSY ASL Ateliers socio linguistiques,

Cours collectifs; niveaux mélangés
Entrées/ sorties permanentes
Formatrice salariée

Place Saint Fiacre
91300 Massy

01.80.38.00.90/ 01 80 38 00 79 Mardi: 14h - 16h;
Mercredi: 9h30 - 11h30;
Vendredi: 9h30 - 11h30

Priorité aux habitants de Massy;
secteur Lino Ventura

Adhésion 5€;
Participation: 15€/ an

Modalité d’inscription
Appeler l'espace ou s'y rendre. Il faudra
remplir un dossier et passer un test de
positionnement.👥 Dominique ALAMICHEL, référente

familles

Espace Massy Opéra - MASSY ASL Ateliers socio linguistiques,

Cours collectifs; niveaux mélangés
Entrées/ sorties permanentes
Formatrice salariée

9 avenue du  Noyer Lambert
91300 Massy

01.60.11.11.20 Lundi 9h30 - 11h30;
13h30 - 15h30

Priorité aux habitants de Massy;
secteur Massy Opéra

Jeudi 9h30 - 11h30;
13h30 - 15h30;
17h - 19h

Adhésion 5€;
Participation: 15€/ an

Modalité d’inscription:
Appeler l'espace ou s'y rendre. Il faudra
remplir un dossier et passer un test de
positionnement.👥 Chantal LEITE, référente familles
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LANGUES POUR TOUS - MASSY FLE - Français Langue étrangère

Centre culturel Paul Bailliart,
6 All. de Québec, 91300 Massy

Groupes de niveau. Grand débutant accepté.
Formateurs: 1 salariée et 3 bénévoles
Entrées/ sorties permanentes

06.70.29.56.26 Lundi: 19h - 21h
Mardi: 14h - 16h/ Vendredi: 14h - 16h

Il est possible de s’inscrire pour 2h, 4h
ou 6h de cours par semaine.

Calendrier scolaire

languespourtous@orange.fr

Tout public Autres: l'association propose des cours d'anglais,
d'espagnol, d'italien et d'allemand.

1.50€/ heure pour les massicois
1,60€ pour les extérieurs à Massy.
30€/ trimestre (pour 2h de cours)

Modalité d’inscription:
Appeler ou envoyer un mail. Un RDV sera
fixé pour évaluer le niveau.
Inscriptions tout au long de l’année.

👥 Sylviane RICHARDEAU, Présidente

ALPHABET IGNY FLE, Alpha, Remise à niveau

Salles municipales :
12 Avenue Joliot Curie (rez-de-chaussée)
6/8 rue du Docteur Schweitzer (entresol)

Cours individuels ou en groupe de 4 personnes,
par niveau. Possibilité de suivre 1 à 3 cours/
semaine.
Formateurs: 25 bénévoles

01.85.41.09.32 Cours d'1h15, le matin, l’après-midi ou le
soir.

association@alphabet-igny.fr
https://alphabet-igny.fr/

Autres:
Possibilité d'organiser des DELF blancs (et TCF);
compréhension questions code de la route.
Permanences écrivain public tous les 15 jours,
les mardis de 14h00 à 17h00 sur RDV (tél 01 69
33 11 41).
cours aux Jardins de Cocagne

Tout public, à partir de 16 ans.
Igny et communes avoisinantes.

15 €/ an pour 1 cours/semaine; 20 €/an
pour 2 cours et plus/ semaine.
Participation de 15 €/ livre fourni.
Gratuité pour les bénéficiaires du RSA.

Modalité d’inscription:
Appeler ou envoyer un mail. Un RDV sera
fixé pour évaluer le niveau.

👥 Annie VERDIER, Présidente
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DIRE LIRE - PALAISEAU FLE, Alphabétisation

Lieu des Permanences : salle Voltaire,
10 rue Voltaire, 91120 Palaiseau.
Prendre RDV avant.

Groupes de niveaux :
3 groupes d'ALPHA; FLE : A1.1/A1/A2/B1
Formateurs: 35 bénévoles

Sites des cours sur Palaiseau:
variables selon les salles octroyées par
la mairie..

Cours d'1h30 du lundi au vendredi; en
journée et soirée.
Planning consultable sur site internet de
l'association:
https://dire-lire.fr/planning-des-cours-pa
r-jour/

calendrier scolaire

06.22.79.02.01

contact@dire-lire.fr
https://dire-lire.fr/

Autres: Ateliers découverte de métiers, aide à la
recherche d'emplois ou de formations,
Préparation aux DELF A2 et B1. sorties culturellesTout public

Cotisation annuelle: 1 cours/ semaine :
35€; 2 cours/ semaine : 60€; 3 cours/
semaine : 85€. Pour les chômeurs, RSA,
sans revenu : 10 € pour l'année.

Modalité d’inscription:
Permanences le mardi de 15h à 18h, hors
vacances scolaires, sur RDV :06 22 79 02 01.
Un entretien permettra de définir le niveau
des connaissances et les besoins.
Inscriptions possibles jusqu’en avril, en
fonction des places disponibles.👥 Annick HENRY - AMAR, Présidente

Association des familles de
Verrières-le-buisson

FLE, Alphabétisation, Remise à niveau

Cours collectifs et individuels (pour grands
débutants ou si horaires particuliers).  Groupes
de niveau (Alpha; débutants; A1, A2, B1).

Formateurs: 22 bénévoles

Local de l’Association – 139 rue
d’Estienne d’Orves – rez de jardin
91370 Verrières le Buisson

01.60.13.36.78

assfamilles.vlb@gmail.com
site internet:
https://xn--assofamilles-verrires91-3bc.f
r/

Matins: lundi à vendredi, 9h à 11h
Soirs: lundi et jeudi, 19h à 20h15

Cours spécifiques à la résidence ADEF

Tout public Verrières et ses environs Autres: Soutien scolaire du primaire au lycée.
Préparation individuelle au DELF si besoin.

18€ d'adhésion et 8€/ trimestre pour les
cours de français

Modalité d’inscription:
Appeler le secrétariat (Lundi – Jeudi :
8h30 / 12h – 13h30 / 17h; Mercredi :
8h30 / 11h30) ou envoyer un mail. La
coordinatrice contactera ensuite la
personne.

👥 Pascale RUY, présidente;
Laurence VIALATTE coordinatrice des
cours de français.
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AUX ULIS ET COMMUNES VOISINES

ASTI - Les Ulis FLE, Alphabétisation

MPT des Amonts
23 résidence les Amonts
91940 Les Ulis

Cours collectifs selon les niveaux:
alpha; débutants A0 à A1.1; intermédiaire A1;
expérimenté A2 - B1
Formateurs: 27 bénévoles

01.69.07.20.27
06.21.84.65.40

2 à 3 cours/ semaine/ personne
Lundi, mardi, jeudi:  14h à 16h et 19h à
20h30
Mercredi: 19h à 20h30 (débutants)
Alpha: mardi et jeudi matin

asti.lesulis@gmail.com
coordination.asti.lesulis@gmail.com

Primo- arrivants essentiellement;
habitant les Ulis ou non

Autres: Permanence juridique et administrative
tous les jeudi soirs 19h à 21h
Projet théâtre avec 2 groupes (20 personnes)

Adhésion 24 €; cours gratuit Modalité d’inscription:
Téléphoner ou se présenter à 14h ou à
19h les lundi, mardi et jeudi

👥 Khadija NEDJARI, Coordinatrice

CLUB LÉO LAGRANGE (CLLU) Les Ulis FLE, Alphabétisation

Avenue d'Alsace (à côté de Pôle Emploi/
dans le même bâtiment que le service
Vie de la Cité de la mairie, le Club est
situé au 1er étage)
91940 Les Ulis

Cours individuels avec un accompagnateur
régulier
Formateurs: 11 bénévoles

01.69.07.79.19 1h/ semaine/ personne
Mardi, mercredi, jeudi, vendredi - 10h à
12h/ 14h à 18h
Samedi 9h à 12h
calendrier scolaire

Clubleolagrange.ulis@orange.fr

Tout public Autres: Accompagnement à la scolarité;
animation socio culturelle; parentalité; escalade,
œnophile, événements avec la ville: fête du sport,
saveurs d'hiver, village des possibles, marché de
noël, village des associations, carnaval...

Adhésion et participation: 30€
(Ulissiens)/ 40€ (autres)

Modalité d’inscription:
Téléphoner et prendre RV pour remplir
une fiche de renseignement et tester le
niveau👥 Oumou NIANG, Directrice
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Collège Aimé Césaire/ OEPRE
LES ULIS

Dispositif Ouvrir l’école aux Parents pour la
réussite des enfants (OEPRE) proposé par le
CASNAV
➢ Apprendre le français ou approfondir sa

connaissance de la langue
➢ Connaître l’organisation de l’école et

aider son enfant dans sa scolarité

Collège Aimé Césaire
1 rue de l'Aunis
91940 Les Ulis

isabelle.audiere@ac-versailles.fr

Parents d’enfants scolarisés (maternelle
à collège/ lycée)
Les Ulis et communes alentours

Cours collectifs, niveaux mélangés.
Formateurs: enseignants
Entrées/ sorties permanentes

Gratuit Mardi: 17h - 19h

Vendredi: 14h - 16h

Calendrier scolaire.
👥 Isabelle Audière, coordonnatrice du

Réseau d’éducation prioritaire Aimé
Césaire

Modalité d’inscription:
Envoyer la demande par mail à ce.0911807v@ac-versailles.fr
en indiquant nom, prénom, établissement dans lequel le ou les enfants sont scolarisés et un
numéro de téléphone. La personne sera rappelée.

CROIX ROUGE/ Unité locale Des Vallées
Bièvre Yvette

FLE, ateliers de conversation

LCR Tournemire
17 Avenue de Normandie
91940 Les Ulis

Ateliers de conversation en français en petit
groupe (une dizaine de personnes).
Formateurs : 4 bénévoles

ul.bievresyvette@croix-rouge.fr Vendredi de 18h30 à 19h30

Tout public Autres: Secourisme, maraudes, formations
secourisme, aide alimentaire, etc
https://essonne.croix-rouge.fr/vby/

Gratuit Modalité d’inscription:
Se rendre à l'adresse aux horaires de
cours

👥 Mathieu Djaballah, responsable de
l'activité FLE
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MAISON POUR TOUS COURDIMANCHE
LES ULIS

FLE/ ASL

24 résidence de Courdimanche
91940 Les Ulis

Cours collectifs, de niveau (débutants;
intermédiaires).
Formateurs: 3 salariées; 1 bénévole

01 69 07 48 04 Débutants: Mardi, jeudi: 14h - 15h15
/15h15 - 16h30
Samedi: 10h - 11h30/ 11h30 - 13h
Intermédiaires: Lundi, mardi, jeudi:
13h30 - 15h/ 15h - 16h30
Calendrier scolaire.

Mpt_de_courdimanche@lesulis.fr
http://www.lesulis.fr/1093/les-maisons-
pour-tous.htm

Tout public (priorité aux Ulissiens) Autres: La MPT propose d'autres activités.

Gratuit Modalité d’inscription:
Se présenter à la MPT. Un RDV sera pris
pour une évaluation.

👥 Elodie ERDUAL, directrice
Patricia Porée,accueil/ secrétariat.

Médiathèque François Mitterrand
Les Ulis

Atelier de conversation

Esplanade de la République
91940 Les Ulis

Atelier de 12 personnes maximum animé par une
personne de la médiathèque.

01 78 85 31 56 Atelier conversation: 1h/ semaine; tous
les mardis d’octobre à juin.

Horaires médiathèque:
lundi: Fermé
mardi: 10:00–12:30, 15:00–18:00
mercredi: 10:00–12:30, 14:00–18:00
jeudi: Fermé
vendredi: 15:00–19:00
samedi: 10:00–12:30, 14:00–18:00
dimanche: Fermé

mediatheque-ulis@paris-saclay.com
https://mediatheques.paris-saclay.com

Tout public

Gratuit

Autres Possibilité de consulter des livres,
journaux sur place sans inscription.

● Livres de français langue étrangère
FLE

● Livres en langues étrangères
● Livres lus
● Collection "français facile”
● Livres sans texte

Ordinateurs: accès gratuit sans
abonnement. 2h/jour.

Ressources numériques:
possibilité de se préinscrire en ligne sur
https://mediatheques.paris-saclay.com/ (donne
accès aux ressources). Gratuit.

● Plateforme d’autoformation ToutApprendre:
Cours de FLE tout apprendre

● Presse étrangère en ligne
● Musique en ligne
● Prêt de livres numériques

👥 Magali Martin (équipe adulte/
médiathèque)

Modalité d’inscription:
Se rendre sur place
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ALFAP Apprendre le français avec plaisir

BURES - SUR - YVETTE et ORSAY

FLE: Cours collectifs par niveau; 4h/ semaine;
Cours individuels
Entrées/ sorties permanentes
Formateurs: 2 salariés

A Bures sur Yvette :
La GRANDE MAISON :
69B rue Charles de Gaulle

A Orsay
MAISON DES ASSOCIATIONS, ORSAY :
7 avenue du Maréchal Foch

Cours débutants (A1 - A2) :  lundi et
vendredi matin de 9h00 à 11h00
Cours intermédiaire (A2 - B1)
matin : mardi et jeudi de 11h15 à 13h15
soir : lundi et jeudi soir de 18h30 à 20h30
Cours avancés (B2)
matin : lundi et vendredi de 9h15 à 11h15
soir : lundi et mercredi de 18h30 à 20h30
Calendrier scolaire

contact@alfap.net
https://www.alfap.net/

Préparation au DELF ou TCF,
Communication orale,
Stage semi-intensif niveau débutant,
Atelier Le français professionnel
Stages semi-intensifsTout public

Session de 4 h de cours par semaine.
3 mois de cours, soit 40 heures:  200€
+ Livres et matériel pédagogique: 43€
+ Adhésion à l'association ALFAP:  25€
Soit un total de 268€ le trimestre
Cours particuliers: 25€ CESU ou 36€/ h

Modalité d’inscription:
Formulaire d'inscription et test de niveau
à remplir à partir du site internet ou
envoyer mail à contact@alfap.net

👥 Christel Defour, Directrice

L'atelier "Lire Dire Ecrire"
Mairie de GIF - SUR - YVETTE

FLE, Alphabétisation

Espace du Val de Gif (quartier Abbaye)
et mairie annexe Moulon.

Actions favorisant l'autonomie sociale et l'accès
à la culture ; apprentissage de la lecture et de
l'écriture en français ; expression orale
Formateurs: 1 vacataire et 2 bénévoles pour
l'alphabétisation)

01.70.56.52.20

social@mairie-gif.fr
https://www.ville-gif.fr/8-9686/fiche/ins
criptions-pour-l-atelier-lire-dire-ecrire.ht
m

Quartier Val de Gif: cours mardi et jeudi
de 14h à 16h;

Quartier du Moulon: lundi 14h à 16h

Calendrier scolaireGiffois uniquement

Gratuit; participation demandée pour les
sorties et l'achat d'outils pédagogiques.

Modalité d’inscription:
Téléphoner ou se présenter à la mairie.
Les inscriptions se font uniquement au
mois de septembre.👥 Mme Ibarburu
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Solidarité normalienne
GIF - SUR - YVETTE

FLE, Alphabétisation

4, avenue des Sciences
91190 Gif-sur-Yvette
(plateau de Saclay)

Cours individuels
11 étudiants formateurs bénévoles

07.67.66.03.07

fle.sono@gmail.com
http://www.sono.ens-cachan.fr/

Cours d’1h30 de 18h à 19h30
les lundis, mardis, mercredis et jeudis
à l’ENS Paris-Saclay

Tout public

Gratuit Modalité d’inscription:
Inscription par mail de préférence.
Il est possible d’appeler.

👥 Mathis Wetterwald, président

Renaissance et culture
VILLEBON- SUR - YVETTE

FLE, Alphabétisation,
Remise à niveau

Salles municipales de Villebon: rue des
maraîchers ou rue des Casseaux; ASV
ou MJC.

Cours individuels et 2 cours collectifs
(alphabétisation et apprentissage de l'oral)
Formateurs: 7 bénévoles

06.89.57.94.94 Cours d'alphabétisation: mardi et jeudi
soirs de 18h15 à 19h30

renaissance.culture@orange.fr

Tout public, priorité aux habitants de
Villebon

Autres: Possibilité d'organiser des sorties
culturelles selon le souhait des apprenants

Adhésion: 15€/ an; participation: 20€/
an (selon revenus)

Modalité d’inscription:

Téléphoner
👥 Anne-Marie CALLEN, Présidente
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