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sept. 20
AFAAM        

Association des 
familles et amis de 
l'Afrique de Massy

MASSY ALPHABETISATION Tout public Cours collectifs Environ 20 
bénévoles

Lundi de 18h à 19h30, mardi et jeudi de 10h à 
11h30 ou de 14h30 à 16h. Calendrier scolaire.

Principalement, 
mères de familles et 

salariés
26 allée Emile Zola 

91300 Massy
Adhésion 

annuelle 15€
Par tél, mail ou sur 

place Coubia DIAWARA 01 60 19 66 26 afam91300@yahoo.fr https://www.afaam.fr/

sept.20
ALFAP        

Apprendre le français 
avec plaisir

BURES-SUR-YVETTE et 
ORSAY FLE Tout public adulte Cours collectifs 3 niveaux:  

A1/A2 -  A2/B1 - B2 2 salariés En semaine, le matin et le soir.  Jusqu'à 
4h/pers. Entrée/sortie permanente.

3 sites: Bures: Centre 
culturel Marcel Pagnol 
/ La Grande Maison. 
Orsay: Maison des 

Associations.

Cotisation 
annuelle 25€ + 
cours 5€/heure 

payable au 
trimestre

Par mail ou via le site 
internet. Essai avant 

engagement.
Cécile VERRIER, 

directrice contact@alfap.net https://www.alfap.net/

sept.20

APAJF        
Association pour 

l'accompagnement 
des jeunes et de la 

famille

MASSY ALPHABETISATION Tout public Cours collectifs, 3 groupes de 
niveau Bénévoles Lundi, mardi et jeudi de 14h à 16h. 

Entrée/sortie permanente.

Débats sur l'actualité, 
sorties thématiques 

ponctuelles.

23 avenue de la 
République 91300 

Massy

Cotisation 50
€/année 
scolaire

Sur rdv Ramata 
COULIBALY

06 64 82 35 02/ 
06 52 28 09 69 Association.apaj@gmail.com

https://www.facebook.
com/pages/category/Nonprofit-

Organization/APAJF-
413933619402488/

sept.20 ALPHABETISATION 
Chilly-Mazarin CHILLY-MAZARIN FLE - 

ALPHABETISATION Tout public
Cours collectifs. 2  niveaux: 

alpha/débutants et 
intermédiaires/avancés.

Lundi, mardi et jeudi.: 2 le matin de 9h à 11h 
et 2 le soir de 20h30 à 22h30.   Entrée/sortie 

permanente. Calendrier scolaire.

Salle Victor 
Schoelcher - 71 av 
Charles de Gaulle 

91380 Chilly-Mazarin

Cotisation 
annuelle 20 €

Téléphoner ou se 
présenter

Pascale 
PROPONET 01 64 48 88 11

sept. 20  ALPHABET IGNY IGNY et VAUHALLAN
FLE - 

ALPHABÉTISATION - 
REMISE À NIVEAU.

Tout public à partir 
de 16 ans, habitant 

Igny ou une  
commune 

avoisinante.

Cours individuels ou collectifs. 
Groupes de niveau de 3 à 

4 personnes. FLE niveau A1.1 à 
B1.

Environ 20 
bénévoles

En semaine, matin, après-midi ou  soir, selon 
planning. Entrée/sortie permanente. 

Calendrier scolaire.

. Examens blancs de 
niveau, manifestation 
et sortie culturelles.

Igny:  2 salles 
communales: 12 av.

Joliot Curie et 6/8 rue 
du Docteur 

Schweitzer. Vauhallan
: Jardin de Cocagne 
de Limon Siège: 22 
av. de la Division 
Lclerc 91340 Igny.

Participation 
aux frais 12 €/ 
an/ 1 cours et 

15 €/an/ 2 
cours. Gratuit:  
bénéficiaires R

SA, 
demandeurs d’
asile, minima 

sociaux. 
Manuel environ 
12 €. Adhésion 
non obligatoire.

Tél/mail pour rdv. Annie VERDIER, 
présidente. 01 85 41 09 32 association@alphabet-igny.fr http://www.alphabet-igny.fr/ 

oct. 20 ALPHABETISATION 
LONGJUMEAU LONGJUMEAU FLE - 

ALPHABETISATION

Tout public habitant 
Longjumeau, liste 
d'attente pour les 

villes proches.

Formation de FLE et d’
alphabétisation 30 à 40 bénévoles Créneaux: 9h à 11h / 14h à 16h / 20h à 21h30 1 rue Henri Dunant 

91160 Longjumeau

Participation 
aux frais 30€ 

/an

Permanences sur sur 
place en sept et oct.. 

Début des cours 
28/09/2020

Jean LAGARDE, 
président. 01 64 48 92 40 Alpha.longjumeau@laposte.net https://www.alphabetisation-

longjumeau.fr/

Site L'ATELIER LIRE-
DIRE-ECRIRE GIF-SUR-YVETTE ALPHABETISATION

Réservé en priorité 
aux habitants de Gif 

sur Yvette

Apprentissage de la lecture et 
de l'écriture. Expression orale Mardi et jeudi de 14h à 16h

Mise en place 
d'actions favorisant 

l'autonomie sociale et 
l'accès à la culture

Espace du Val de Gif- 
Place du Chapitre 

91190 Gif-sur-Yvette
Gratuit

Prendre contact par 
téléphone ou en 

mairie. 
Mme BALEZ  01 70 56 52 20 social@mairie-gif.fr

https://www.ville-gif.fr/7-
8814/fiche/ateliers-de-francais-lire-

dire-ecrire.htm

Site DIRE-LIRE PALAISEAU
FLE - 

ALPHABETISATION - 
REMISE A NIVEAU

Tout public adulte

Cours individuels et collectifs, 1 
à 3 fois/semaine. Groupes de 
niveau: 3 ALPHA, 1 écrit (oral 

niv B1 minimum), 4 FLE niv A1.
1 à B1.

Lundi au vendredi, matin et soir. Calendrier 
scolaire.

Charte des 
apprenants. Ateliers: 
danse, pré-emploi, 

parentalité, 
formateurs. 

Préparation au DELF. 

5 sites: MJC 
Palaiseau, 

Médiathèque Georges 
Sand, Salles Voltaire, 
Maison de quatier des 

Hautes-Garennes, 
Ancienne école Bara. 
Siège: 10 rue Voltaire 

91120 Palaiseau :

1 cours/sem 35 
€/an. 2 cours 60 
€. 3 cours 85€.

Jusqu'en avril 2021. 
Par tél/mail/site pour 
rdv à la permanence 

du mardi de 18h à 
19h30. Début des 
cours: 05/10/2020

Annick HENRY-
AMAR, présidente 06 22 79 02 01 contact@dire-lire.fr. https://dire-lire.fr/

oct. 20 ASSOCIATION DES 
FAMILLES VERRIERES-LE-BUISSON

FLE - 
ALPHABETISATION - 

REMISE A NIVEAU

Tout public adulte 
habitant Verrières et 

ses environs.

Cours collectifs (individuels 
sous réserve). Groupes de 5/6 

pers maxi, de niveaux débutant, 
intermédiaire et avancé 

+alphabétisation.

Environ 20 
bénévoles

Matin: lundi, jeudi et vendredi de 9h à 11h. 
Soir: lundi et jeudi de 19h à 20h15.

Priorité aux faibles 
revenus. Préparation 
individuelle du DELF 

B2. Aide aux 
démarches 

administratives 
classiques simples.

2 sites: Maison 
Vaillant 66 av d'E. 
d'Orves/ Local de 

l'association à Grais - 
139 rue d’Estienne d’

Orves 91370 
Verrières-le-Buisson

Adhésion 18
€/an/famille. 
Participation 
aux cours 8 à 
17€/trim selon 

quotient 
familial.

Tél ou mail avant de 
se présenter  sur 

place lundi et mardi 
8h30/12h – 

13h30/17h, vendredi 
8h30/11h30

Daniel ANDRE, 
président - Yannick 
ROUX, secrétaire.

01 60 13 36 78 Assfamilles.vlb@gmail.com https://xn--assofamilles-verrires91-3bc.
fr/

oct. 20
ASTI        Association 

de solidarité avec 
toutes-tous les 

immigré.es
LES ULIS FLE ET 

ALPHABETISATION

Essentiellement pri
mo-arrivants et 

publics en situation 
difficile, habitant ou 

non les Ulis.

Cours collectifs, 2 groupes de 
niveau: grands débutants et 
intermédiaires. A la marge, 

3ème groupe FLE.
25 à 30 bénévoles

Lundi, mardi, jeudi de 14h à 16h + cours du 
soir de 19h à 20h30.Calendrier scolaire. 

Entrée et sortie permanente.

ASL à visée 
d'autonomie sociale 

et d'insertion 
professionnelle.

MPTdes Amonts - 23 
résidence Les Amonts 

91940 Les Ulis

Adhésion 24
€/an donnant 

accès à toutes 
les activités ou 

participation 
aux cours 10

€/an 

Tél ou se présenter le 
lundi ou le mardi de 

14h à 16h
Khadija NEDJARI, 
coordinatrice ASL

 01 69 07 20 27 
/ 06 21 84 65 

40  
Asti.lesulis@gmail.com https://www.facebook.com/asti.lesulis *

oct. 20 ASTULA DU BOIS LA VILLE-DU-BOIS ALPHABETISATION
Tout public adulte 
habitant la Ville-du-

Bois
Cours individuels le plus 

souvent.
Environ 10 
bénévoles

Cours du soir, en journée selon disponibilité 
des bénévoles, de septembre à septembre 
(vacances scolaires selon disponibilités), 

Entrée/sortie permanente. 

Partenariat avec le 
CCAS

29 chemin des Berges 
91620 La Ville-du-

Bois
Adhésion 10

€/an Tél
Philippe 

POULIQUEN, 
président.

06 52 05 76 48 astuladubois@gmail.com

oct. 20
CLUB LEO 

LAGRANGE DES 
ULIS (CLLU)

LES ULIS ALPHABETISATION Tout public habitant 
ou non la commune

Cours individuels avec un 
accompagnateur régulier

Environ 20 
bénévoles

Du 22 sept au 26 juin. 1 h de cours/sem/pers. 
Mardi, Mercredi, Jeudi et Vendredi de 10h à 
12h et de 14h à 18h - Samedi de 9h à 12h. 

Calendrier scolaire.

Avenue d’Alsace 
91940 Les Ulis

Adhésion et 
participation 30
€ Ulissiens/ 40€ 

non Ulissiens

Oumou NIANG 
directrice 01 69 07 79 19 Clubleolagrange.ulis@orange.fr https://www.facebook.

com/clubleolagrangedesulis

oct. 20 CENTRE SOCIAL 
APMV MASSY ASL 

Tout public adulte. 
En priorité habitants 

de la commune, 
hors commune 

acceptés en nombre 
limité.

Cours collectifs basés sur la vie 
pratique, publique et 

professionnelle. 3 groupes de 
niveau : oral (A1), non 

lecteur/non scripteur (A2), 
lecteur/scripteur (B1).

16 bénévoles lundi/mardi/jeudi 9h-11h ou 14h-16h. 
Calendrier scolaire

Prolongement des 
thématiques des 

cours OFII. 
Partenariat avec les 
espaces sociaux de 

la ville. Cours 
d'informatique 

possibles.

32 allée Albert 
Thomas 91300 Massy

Cours gratuits. 
Adhésion 12

€/an Massicois, 
20€ non 
Massicois

 Sophie 
COUASNON, 

coordinatrice ASL; 
Danièle 

FERNANDES, 
directrice

01 69 53 17 75/ 
01 75 69 22 53 

scouasnon.apmvmassy@gmail.com; 
accueil.apmvmassy@gmail.com https://apmvmassy.centres-sociaux.fr/

Site ESPACE BIEVRE 
POTERNE MASSY ASL Tout public

Ateliers sociolinguistiques 
favorisant l’autonomie et l’

expression orale
En fonction des besoins des bénéficiaires 6/8 square de la Poste 

91300 Massy

Prendre contact par 
téléphone ou sur 

place

Abdoulaye 
COULIBALY, 

directeur -adjoint.
 01 80 38 01 02 https://www.ville-massy.fr/vivre/les-

espaces-de-proximite/

mailto:Association.apaj@gmail.com
mailto:social@mairie-gif.fr
mailto:Asti.lesulis@gmail.com
mailto:astuladubois@gmail.com
https://www.facebook.com/clubleolagrangedesulis
https://www.facebook.com/clubleolagrangedesulis
mailto:accueil.apmvmassy@gmail.com
mailto:accueil.apmvmassy@gmail.com
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Site ESPACE LINO 
VENTURA MASSY ASL Tout public

Ateliers sociolinguistiques 
favorisant l’autonomie et l’

expression orale 
En fonction des besoins des bénéficiaires Place Saint-Fiacre 

91300 Massy

Prendre contact par 
téléphone ou sur 

place

Dominique 
ALAMICHEL, 

référente familles; 
Adèle VARY, 

directrice 

01 80 38 00 90 https://www.ville-massy.fr/vivre/les-
espaces-de-proximite/

oct. 20 ESPACE MASSY 
OPERA MASSY ASL

Tout public habitant 
Massy, et si 

possible le quartier 

Cours collectifs selon niveau et 
disponibilité des apprenants. 

Ateliers sociolinguistiques 
favorisant l’autonomie et l’

expression orale

1 professionnel et 3 
bénévoles

Du 21/09/20 au 18/06/2021, hors vacances 
scolaires. Lundi 9h30-11h30/ 13h30-15h30 - 

Jeudi 9h30-11h30/ 13h30-15h30/ 17h00-
19h00 

Atelier d'expression 
orale d’1h30 pendant 
13 séances au cours 

de l’année. Atelier 
sociolinguistique sous 

convention avec la 
DDCS 91 (BOP 104). 

10 Avenue du Noyer 
Lambert 91300 Massy

adhésion 5€, 
participation 15

€

Toute l’année, sur 
place si possible, 

auprès de la référente 
famille Mme Leite 

et/ou de l'intervenante 
ASL.

Chantal LEITE, 
référente familles. 

Stéphanie MAINEZ, 
directrice.

01 60 11 11 20/ 
06 29 19 33 69 c.leite@mairie-massy.fr https://www.ville-massy.fr/vivre/les-

espaces-de-proximite/

oct. 20
FORMASYL - FFBS 
(Fondation Franco-

Britanique de Sillery)
EPINAY-SUR-ORGE ASL / FLE

Réfugiés  ou 
personnes sous 

protection 
subsidiaire. 

Signataires d’un 
CAI ou CIR de 

moins de 5 ans.  
Exceptionnellement, 

personnes âgées.

Cours collectifs de FLE. 
Thématiques dans le 

prolongement de la formation 
OFII vers le A1: vie pratique, vie 

publique, vie professionnelle.

1 formatrice A partir de novembre 2020, 3 ou 4 demi-
journées par semaine durant environ 3 mois. 

Atelier 
sociolinguistique sous 

convention avec la 
DDCS, Direction 

départementale de la 
cohésion sociale du 

91 (BOP104). 

Château de Sillery 2 
rue de Charaintru 
91360 Epinay-sur-

Orge
Gratuit Prendre contact par 

téléphone ou mail 

 Sandra HERICHER, 
responsable ASL. 

Marc-André FAYOS, 
directeur.

01 64 48 29 90  hericher.sandra@ffbs-sillery.com http://www.ffbs-sillery.com/formasyl

sept. 20 LANGUES POUR 
TOUS MASSY FLE - REMISE A 

NIVEAU

Tout public habitant 
Massy et les villes 

proches (liste 
d'attente)

Cours collectifs. Groupes de 
niveau.

1 formatrice et des 
bénévoles

Lundi de 19h à 21h, mardi et vendredi de 14h 
à 16h

Centre culturel Paul 
Bailliart ou Maison de 

la Formation et de 
l'Emploi de Massy. 
Siège: 17 avenue 
Nationale 91300 

Massy

Consulter 
l'association

Prendre contact par 
téléphone, mail ou sur 

place

 Sylvianne 
RICHARDEAU, 

présidente
06 70 29 56 26 languespourtous@orange.fr https://www.facebook.

com/languespourtousMassy91/

sept. 20 MAISON COLUCCI LONGJUMEAU FLE - 
ALPHABÉTISATION

Tout public habitant 
ou non Longjumeau

Formation de linguistique à 
visée professionnelle et 

alphabétisation
6 bénévoles Début des cours le 2 octobre 2020. Lundi, 

jeudi, vendredi de 9h à 11h45.
7 rue Maryse Bastié 
91160 Longjumeau Gratuit

Prendre contact par 
téléphone, mail ou sur 

place

 Françoise 
LECOMTE GIRAUD, 06 81 26 09 72 f.lecomte-giraud@wanadoo.fr

https://www.facebook.
com/longjumeau/posts/176838047317

9195/

oct. 20 MAISON POUR TOUS 
DE COURDIMANCHE LES ULIS ASL / FLE

Tout public, dont 
signataires du 

contrat d'intégration 
républicaine,  

personnes âgées. 
Habitants des Ulis 

prioritaires.

Cours collectifs. 2 groupes de 
niveau: débutant et 

intermédiaire.Thèmes: vie 
pratique, vie publique, vie 

professionnelle.

3 professionnels et 1 
bénévole

Du 28/09/2020 au 18/06/2021, hors vacances 
scolaires. DEBUTANTS: Lundi et vend 14h-

15h30, mardi et jeudi 13h30-15h et 15h-
16h30. INTERMEDIAIRES: mardi et jeudi 

13h30-15h et
15h-16h30.

Atelier 
sociolinguistique sous 

convention avec la 
DDCS, Direction 

départementale de la 
cohésion sociale du 

91 (BOP104). 

24 résidence de 
Courdimanche 91940 

Les Ulis
Gratuit

En continu. Tél ou se 
présenter. Prendre rdv 
pour une évaluation. 

Bruno 
CREVECOEUR, 

directeur
 01 69 07 48 04 Mpt_de_courdimanche@lesulis.fr http://www.lesulis.fr/1093/les-maisons-

pour-tous.htm

août 20 RENAISSANCE ET 
CULTURE EPINAY-SUR-ORGE

FLE - 
ALPHABETISATION - 

REMISE A NIVEAU
Tout public Cours individuels Bénévoles En fonction des besoins des bénéficiaires.

8 rue de l’église  
91360 Epinay-sur-

Orge
Téléphoner Brigitte COCHON, 

présidente
06 24 78 07 81/ 
07 70 11 50 24 bcochon@hotmail.com https://sites.google.

com/site/renaissancecultureepinay/

sept. 20 RENAISSANCE ET 
CULTURE VILLEBON-SUR-YVETTE

FLE - 
ALPHABETISATION - 

REMISE A NIVEAU

Tout public habitant 
en priorité la 

commune et ses 
environs.

Cours individuels et 1 groupe 
de cours collectif. 10 à 15 bénévoles.

A partir du 1er octobre, ou semaine suivante, 
jusqu'à la mi-juillet. Hors vacances scolaires, 

sauf accord bénévole/apprenant. Lundi au 
vendredi entre 9h et 20h, samedi entre 9h et 
17h, selon disponibilité des salles. Cours de 

1h à 2h, 1 à 2 fois /semaine.

Salles municipales à 
VILLEBON: rue des 

Maraîchers ou rue des 
Casseaux, à l'ASV 

(Association sportive 
Villebon), ou à la 

MJC.

30 €/an 
(facilités de 
paiement)

Prendre contact par 
téléphone

Anne-Marie 
CALLEN, présidente 06 89 57 94 94 Renaissance.culture@orange.fr https://www.renaissanceetculture.

org/pages/villebon-sur-yvette.html

RENAISSANCE ET 
CULTURE LINAS / MONTLHERY Cours de FLE et d’

alphabétisation Tout public Formation individuelle de FLE 
et d’alphabétisation En fonction des besoins des bénéficiaires

Maison des 
associations de 

Montlhéry

Prendre contact par 
téléphone Mme MEYER 01 69 80 01 30 r.culture.m3l@gmail.com http://www.renaissanceetculturem3l.fr/

site RENAISSANCE ET 
CULTURE LONGJUMEAU ALPHABETISATION

Tout public habitant 
Longjumeau et ses 

environs 
Cours individuels Bénévoles En fonction des besoins des bénéficiaires

156 rue du président 
François Mitterrand 
91160 Longjumeau

Prendre contact par 
téléphone M. DESEINE  06 78 19 16 90 ren.cult.longjumeau@gmail.com

https://www.renaissanceetculture.
org/pages/longjumeau-et-environs-1.

html

RENAISSANCE ET 
CULTURE MARCOUSSIS Cours de FLE et d’

alphabétisation Tout public Formation individuelle de FLE 
et d’alphabétisation En fonction des besoins des bénéficiaires 5 rue Alfred Dubois Prendre contact par 

téléphone M. NOGUES 01 69 01 12 29 Rc_marcoussis@yahoo.fr http://www.rcmarcoussis.org/

oct. 20 RENAISSANCE ET 
CULTURE NOZAY ALPHABETISATION Tout public, habitant 

ou non la commune Cours individuels Bénévoles
De septembre à juin, hors vacances scolaires. 
Horaires selon disponibilités de l'apprenant et 

de l'animateur.

Méthode de M. 
Bonne, fondateur de 

Renaissance et 
Culture

Maison des activités 
culturelles - 8 Chemin 
de Belle Epine -91620 

Nozay 
60 €/an

Inscription sur place, 
possible toute l'année, 

sans priorité ni liste 
d'attente.

Françoise NICOLINI, 
présidente 06 28 05 04 56 rcnozayvdb@outlook.fr         https://www.renaissanceetculture.

org/pages/nozay.html

ALPHABETISATION: apprentissage de la lecture et de l'écriture OFII: Office français de l'immigration et de l'intégration Zone géographique des ateliers: Chilly-Mazarin
FLE: Français langue étrangère CAI: Contrat d'accueil et d'intégration Massy
REMISE A NIVEAU: perfectionnement en français CIR: Contrat d'intégration républicaine Longjumeau
ASL: atelier sociolinguistique DDCS: Direction départementale de la cohésion sociale Les Ulis/Briis-s/Forges
DELF: Diplôme d'études en langue française BOP104: Budget opérationnel de programme 104
Niveaux du CECRL (Cadre européen commun de référence pour les langues) : A1.1: Grand débutant / A1 : introductif ou de découverte / A2 : intermédiaire ou usuel / B1 : seuil / B2 : avancé ou indépendant / C1 :expérimenté ou autonome / C2 : maîtrise

Document édité par le Réseau linguistique de la MEIF Paris Saclay - 15 avenue de Norvege 91140 Villebon-sur-Yvette - linguistique@meif.fr - 01 69 29 92 98
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